Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Rennie 680 mg/80 mg tuggutoflur
kalsiumkarbonat og magnesiumkarbonat

Lesid allan fylgisedilinn vandlega a8ur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid ndkvaemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leknirinn eda

lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitio til lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum eda radgjof.

- Latid laekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli.

- Leitio til leeknis ef sjikdémseinkenni versna eda lagast ekki innan 7 daga.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Rennie og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Rennie

Hvernig nota & Rennie

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Rennie

Pakkningar og adrar upplysingar

I

1. Upplysingar um Rennie og vid hverju pad er notad

Rennie tuggutoflur draga Gr 6peegindum eins og brjéstsvida og bakflaedi, &samt syrutengdum
magaverkjum.

Rennie hlutleysir saltsyruna i maganum og syrubindandi ahrifin koma fram innan nokkurra minutna.
Leitid til leeknis ef sjukdémseinkenni versna eda lagast ekki innan 7 daga.

Verid getur ad leeknirinn hafi avisad lyfinu vid 68rum sjikdomi eda i 68rum skommtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmeaelum laeknis og leidbeiningum & merkimida fra lyfjabld.

2. Adur en byrjad er ad nota Rennie

Ekki ma nota Rennie:

- ef um er ad reda ofnaemi fyrir virku efnunum, kalsiumkarbdnati eda magnesiumkarbonati eda
einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins (talin upp i kafla 6).

- ef pa hefur of mikid af kalsium i blédi (bl6dkalsiumhakkun) og/eda astand sem getur leitt til
aukins magns kalsiums i bl6oi.

- ef pu hefur aukid magn kalsiums i pvagi.

- ef pu ert med nyrnasteina.

Varnadarord og varudarreglur

Leitid rdda hja leekninum eda lyfjafreedingi &dur en Rennie er notad.

- ef pu ert med skerta nyrnastarfsemi parftu ad radfaera pig vid laeekni &dur en pu notar Rennie

- ef pu pjaist af sykursyki, par sem sykurinnihald i einni t6flu er 475 mg

- ef opol fyrir sykrum hefur verid stadfest skal hafa samband vid leekni &dur en lyfid er tekid inn

- ef pu ert ad taka dnnur lyf sem innihalda kalsiumkarbénat

- Vegna sykurinnihalds taflnanna skal huga sérstaklega vel ad munnhirdu

- Vid inntdku harra skammta af kalsium (innihaldsefni i Rennie) getur mjolkurlytings heilkenni
komid fram. Einkenni pess eru tid pvaglat, hofudverkur, lystarleysi, 6gledi eda uppkost,
ovenjuleg preyta eda mattleysi asamt auknu magni kalsiums i bl6di og skertri nyrnastarfsemi.



Notkun annarra lyfja samhlida Rennie

Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um 611 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu

ad verda notud, einnig lyf sem fengin eru an lyfsedils.

Rennie getur haft ahrif & dnnur lyf eda ordid fyrir hrifum annarra lyfja sem innihalda eftirfarandi virk

efni:

- lyf vid bakteriusykingum (norfloxacin, cipréfloxacin, ofloxacin, levofloxacin, moxifloxacin og
tetracyklin lyf, eins og t.d. doxycyklin, lymecyklin, oxytetracyklin og tetracyklin).

- Iyf vid sveppasykingum (ketdkdnazol)

- a@xlishemjandi lyf (estramustin)

- lyf vid hofnun igraedds liffeeris (mykofenolatmofetil)

- lyf vid hjarta- og s&edasjukdémum (sotalol)

- lyf vid gigtarverkjum (penicillamin)

- lyf vid beinpynningu (alendrdnat, klodrdnat, risedronat)

- lyf vid flogaveiki (gabapentin)

- lyf sem auka fjolda blédflagna, svokalladir prombdpditinvidtakablokkar (eltrombopag)

- lyf vid HIV-sykingu (dolutegravir)

- lyf vid vanstarfsemi skjaldkirtils (levotyroxin)

- jarn, ef pad er tekid inn & sama tima. bvi parf ad lata lida a.m.k. tveer klst. & milli inntéku Rennie
og jarnlyfjaforms.

Medganga og brjostagjof

Vid medgongu, brjdstagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja lsekninum
eda lyfjafraedingi a0ur en lyfid er notad.

Engin pekkt ahaetta er vid notkun lyfsins & medgdngu og medan barn er haft & brjosti.

Nota ma Rennie i radlégdum skdmmtum a medgongu.

Kalsium og magnesium berast i brjéstamjdlk, en ekki er liklegt ad pad hafi &hrif & barnid vid rddlagda
skammta.

Akstur og notkun véla
Rennie hefur engin eda dveruleg ahrif & hafni til aksturs eda notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing a verkun og
aukaverkunum er i 6drum kodflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vio leekni eda lyfjafraeding.

Rennie inniheldur sukrésa

Ef pa hefur 6pol fyrir sykrum skaltu hafa samband vid laekninn adur en lyfid er tekio.

3. Hvernig nota & Rennie

Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn hefur malt
fyrir um. Ef ekki er 1jost hvernig nota & lyfid skal leita upplysinga hjé leekninum eda lyfjafreedingi.

Réolagour skammtur er 1-2 toflur sem eru tuggnar eftir porfum.
Ekki & ad taka fleiri en 11 toflur a s6larhring. EKki & ad taka steerri skammta.

Ekki er radlagt ad gefa bérnum yngri en 12 &ra Rennie.
Ef tekinn er steerri skammtur en meelt er fyrir um
Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfid skal hafa

samband vid laekni, sjukrahls eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222).

Leitid til leeknisins eda lyfjafredings ef porf er & frekari upplysingum um notkun lyfsins.



4, Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja ollum.

Mjdg sjaldgeefar (geta komid fyrir hja allt ad 1 af hverjum 1.000 notendum): Haegdatregda,
nidurgangur.

Tilkynnt hefur verid um tilfelli blodkalsiumhakkunar eftir langtimanotkun med stérum skémmtum.

Tilkynning aukaverkana

Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir sem
ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Einnig er hagt ad tilkynna aukaverkanir beint til Lyfjastofhunar,
www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad auka upplysingar
um oryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Rennie

Geymid par sem bérn hvorki na til né sja.

Geymid vid laegri hita en 25°C.

Ekki méa nota lyfio eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbddunum. Fyrningardagsetning er
sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem hatt er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar
Rennie inniheldur

- Virku innihaldsefnin eru:
Kalsiumkarbonat 680 mg sem jafngildir 272,4 mg kalsium
Magnesiumkarbdnat 80 mg sem jafngildir 20,5 mg magnesium.
- Onnur innihaldsefni eru:
Sukrdsi 475 mg, bragdefni (sitrona og piparmynta), magnesiumsterat, paraffin olia, talkim,
forhleypt maissterkja, kartoflusterkja.

Lysing & atliti Rennie og pakkningasteerdir

Rennie tuggutoflurnar eru beinhvitar, flatar, ferkantadar med piparmyntubragdi, merktar med
LRENNIE®“ 4 badum hlidum.

Rennie faest i pakkningasteerdum med 24, 48 og 96 téflum.

Ekki er vist ad allar pakkningasteerdir séu markadssettar.

Markadsleyfishafi og framleidandi
Markadsleyfishafi

Bayer AB

Box 606

169 26 Solna

Svipjé6d

Framleidandi
Delpharm Gaillard
33, rue de I’Industrie
74240 Gaillard


http://www.lyfjastofnun.is/

Frakkland

Samhlida innflutningur

Heilsa ehf., Bajarflot 1, 112 Reykjavik.
Merking: Heilsa ehf., Reykjavik.

pessi fylgisedill var sidast uppfaerdur i september 2024.



